
김무진(서울남부권역)

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   :  dolai57@hanmail.net
Tel.      010 –9327 -5670

노후준비민간전문강사
김무진입니다

강의경력

주요강의

주요강의처

수강후기

“너무 좋은 강의 입니다. 한번 더 듣고 싶은데 또 어디에서 해요?”
“지금까지 많은 강의를 들었는데 최고였습니다. 너무 감사합니다.”
“좀더 일찍 들을 수 있었으면 노후준비를 잘 했을 텐데 아쉬워요.” 

2017년부터 현재까지 총 1,200회 이상 강의

<국민연금 최대 활용법>, <노후준비를 위한 부동산 재테크> 등

서울시50+센터, 광명시인생+센터, 동작구민대학, 개포평생학습센터 등



노후준비민간전문강사
김홍성입니다

강의경력

2017년~현재까지총700회이상강의

주요강의

<내몸내가지킨다외건강분야>, <국민연금액늘리기>, <중장년기재무관리실천전략>,
<제2인생, 노후를멋지게>, <행복한관계, 힐링을위한감성소통>, <4차산업혁명에 따른일자리변화>, 
<건강장수비결10계명과웰다잉>  

주요강의처

종합사회복지관, 지역자활센터, 노인종합복지관,50+센터, 중〮고교, 장애인복지회, 고용센터, 
교도소, 군전역예정자 등

수강후기

“은퇴후소득, 소비에대한 체계적인실천 방법등좋은강의감사합니다” -종합사회복지관

“전역후4대사회보험활용에대해자세히알게되어 너무유익했습니다”-장기군복무전역예정자

“은퇴후건강관리에대한이정표를만들어주셨네요”- 불교대학 수강생

사진 자리

김홍성(서울남부권역)

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   :  khs.1273@daum.net
Tel.      010-3205-1273



강의경력

2019년~ 현재까지

주요강의

<다시생각해보는노후준비(국민연금과일자리를중심으로)>, <행복한삶을위한조화로운소통법>,
<재무관리: 안정적인일자리확보를위한경력설계/ 역량강화방법/ 채용정보탐색방법> 

주요강의처

50플러스센터,  고용센터, 사회복지관, 노인복지관, 자활센터, 중고등학교등

수강후기

“노후준비에대하여생각해볼수있는중요한계기가 된것같고, 어렵더라도국민연금은꼭납
부해야겠다는생각을갖게되었다.” 
“재무준비는부족하고,어떤일을해야될지고민이많았는데, 내가잘할수있는일을찾을수
있도록격려해주셔서자신감을갖게되었다..”

사진 자리

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail : ahn4155@naver.com
Tel. 010-2427-3383

안성근(서울남부권역)

노후준비민간전문강사
안성근입니다



강의경력

2013~현재까지

주요강의

<바로알고실천하는건강설명서>,  <노후의품격:국민연금과함께하는풍요로운노후준비>,  
<‘뇌’건강은‘내’가지킨다!>, <긍정파워를높이기위한FUN한운동법>,
<건강100세,체력증진을위한건강강좌>

주요강의처

대학교,관공서,평생교육기관,기업,연수원,50플러스센터,사회복지기관,치매예방센터등다수

수강후기

“긍정에너지와빛나는강의덕분에에너지를얻고행복해지는시간이었습니다.” –S그룹수강생

“꽉찬강의를통해정보도학습도즐거움도모두얻어갑니다.” –G그룹수강생

“건강의이론적근거와자세하고명쾌하게설명해주시고스트레칭과운동을통해자세도고칠수

있었습니다.감사합니다.” –서울시50+센터수강생

“건강시리즈로원인부터해결방법까지알려주시니매일듣고싶은강연입니다.” – 대학교수강생

노후준비민간전문강사
정은희입니다

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   : endallfit@naver.com
Tel. 010-9197-2380

정은희(서울남부권역)



강의경력

2022~현재까지, 총200여건강의

주요강의

<국민연금과함께하는노후준비네비게이션>, <재무설계를통한경제독립만세!>, 

주요강의처

국방부, 육〮해〮공군, 해병대, 방위사업청, 군인공제회, ㈜한국캐피탈, ㈜대한토지신탁 등

수강후기

“인생2막에앞서들은교육중에최고!” –국방전직교육원수강생
“ 노후준비의필요성을새롭게인식할수있는계기가되었다.”-해군해양의료원수강생
“이런교육을10년전에들었으면더좋았겠다”-방위사업청수강생

<돈내는보험에서돈받는보험으로>

노후준비민간전문강사
정호준입니다

정호준(서울남부권역)

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   : onestop4972@naver.com
Tel. 010-9975-4972



강의경력

은행경력 37년, 강의경력 2022년~현재까지, 500건 이상 강의

주요강의

<연금으로설계하는평생월급>, <은퇴후건강보험료절감전략> , <금융상품을활용한세테크>,
<생애경력설계이해하기>, <중장년인적자산관리>, <행복한노후를위한 챗GPT활용법>

주요강의처

수강후기

“이해가쏙쏙, 어려운내용도알기쉽게알려주는분은강사님이최고이신듯.”
“퇴직하고막막했는데, 희망과용기를주셔서감사합니다.”
“친절하고상세하게알려줘서고마워요. 사는데자신감이생겼어요.”  
“강사님강의를들은것은행운이예요. 강사님의다른강의도듣고싶어요.” 
“좀더일찍강사님을만났으면… 정말좋은강의해주셔서고맙습니다.”

노사발전재단(중장년내일센터), 서울50+캠퍼스및센터,  노인종합복지관, 여성비전센터,
부산신용보증재단, 학교기관 등

노후준비민간전문강사
정희정입니다

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   : proudfull@naver.com 
Tel. 010-2565-6191

정희정(서울남부권역)



노후준비민간전문강사
조재문입니다

강의경력

주요강의

주요강의처

수강후기

2005년~현재까지 총 240회 이상 강의

<연금으로 노후소득 준비>, <국민연금 많이 받기>, <상속.증여>, 
<금융사기 예방>, <주택연금>, <4대보험> 등

서울대 경영전문대학원, 가천대 글로벌미래교육원, 서정대 성인학습자, 
KBS, MBC, 국민일보, 한국주택금융공사 등

“공무원연금과 국민연금을 부부가 각각 받을 수 있다니 노후가 더욱 든든하다.”
- 가천대 글로벌미래교육원 수강 공무원

“사학연금수급자도 주택연금 가입 가능함을 알았다.” - 고창웰파크타워 입주민
“연금으로 노후준비하여야 더 안심되겠다.” – 서정대 성인학습자국민연금공단중앙노후준비지원센터

E-mail   : jojmun@hanmail.net
Tel. 010-2420-9209

조재문(서울남부권역)



강의경력

2017~현재까지 총1000여건강의

주요강의

<일본법학박사가알려주는100세인생성공전략>, <평생월급프로젝트>,
<사회보험활용극대화비법>, <100세시대하이브리드생애설계>,  
<똑똑한상속증여절세미학>, <웰다잉과법률적준비>, <일본100세인생벤치마킹>

주요강의처

서울시50플러스센터, 서울시민대학, 관악구시설관리공단, 지자체및공기업,
서강대학교미래교육원, 평생학습관, 고려대학교보건대학원등

수강후기

“실익과흥미, 두마리토끼잡는명강의앞으로도기대합니다”–서울시민대학
“소통을하면서하는강의, 재미있고남는교육감사합니다”-동구인생이모작지원센터
“사례와스토리로풀어주니쏙쏙100% 이해됩니다”-고려대학교보건대학원
“일본사례 벤치마킹까지할수있어해외연수온듯합니다”-관악구평생학습관

국민연금공단중앙노후준비지원센터
E-mail   : ccbkjs@hanmail.net
Tel. 010-2704-8138

최창보(서울남부권역)

노후준비민간전문강사
최창보입니다


